
 

 

 

 

 

 

 
 
 

Runder Tisch: Resilienz in Krisenzeiten –  
Fokus: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
 

 
Veranstaltungreihe 2025 
 
Die Folgen der Corona-Pandemie, sowie die sich zeigenden krisenhaften Veränderungen durch Klimawandel 
und Krieg sind für die psychische Gesundheit von Kindern, Jugendlichen und deren Familien auch weiterhin 
weitreichend und umfassend. Es besteht ein großer Bedarf an Unterstützung, um mit den Folgen und der 
Situation gut umgehen zu lernen. 
 
Die Psychotherapeutenkammer des Saarlandes hat im Jahr 2022 ein für weitere Akteur*innen offenes 
Bündnis ins Leben gerufen, um in vernetzter Zusammenarbeit eine Fortbildungsreihe mit Hilfs- und Infor-
mationsangeboten für Eltern, Fachkräfte und alle, die mit Kindern und Jugendlichen aller Altersstufen arbei-
ten, auf den Weg zu bringen.  
 
Veranstaltungen, die sich als Fortbildung akkreditieren lassen, werden von der PKS akkreditiert. 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
  



 
Informationen zu den Veranstaltungen 2025 
 
 

Thema Traumafolgen - Prävention und Therapie 

Referentin Dipl. Psych. Andrea Dixius 

Inhalt Niederschwellige Hilfen und Angebote - Austausch 

Zielgruppe Päd. Fachkräfte; Lehrer*innen; Psychotherapeut*innen; Kinderärzt*innen 

Termine, Format 21.05.2025, 16.30-18.30 Uhr, Online 

Akkreditierung 2 Punkte 

Anmeldung kontakt@ptk-saar.de 

 
 

Thema Suchtbelastete Familien 

Referentin Dipl. Psych. Corinna Oswald  

Inhalt Auswirkungen auf Kinder/ Jugendliche und Familiensysteme, Hilfestellungen und Aus-
tausch 

Zielgruppe Päd. Fachkräfte; Lehrer*innen; Psychotherapeut*innen; Kinderärzt*innen 

Termine, Format 28.08.2025, 18.00-20.00Uhr, Online 

Akkreditierung 2 Punkte 

Anmeldung kontakt@ptk-saar.de 

 
 

Thema Umgang mit psychischen Auffälligkeiten in Institutionen 

Referentinnen Dipl. Päd. Susanne Drewes, M.A. Silke Wendels, Sonderpäd. Gesine Schweitzer 

Inhalt Offenes Beratungsangebot  

Zielgruppe Päd. Fachkräfte; Psychotherapeut*innen; Lehrer*innen; Mitarbeitende von Institutio-
nen und Schulen/ FGTS 

Termine, Format 08.10.2025, 18.00-20.00 Uhr, Online 

Akkreditierung 2 Punkte 

Anmeldung kontakt@ptk-saar.de 
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Thema Umgang mit psychischen Belastungen - wie kann ich mein Kind unterstützen? 

Referentinnen Prof. Dr. Monika Equit 

Inhalt Offenes Beratungsangebot 

Zielgruppe Beratungsangebot für Eltern 

Termine, Format 12.11.2025, 18.00-20.00 Uhr, Online 

Akkreditierung 2 Punkte 

Anmeldung kontakt@ptk-saar.de 

 
 
 
Weiterführende Links: 
 
Ringvorlesung Kinderschutz in Theorie und Praxis, UKS 
 
 
 
 
 
 
 

Dieser „Flyer“ darf gerne geteilt und weitergeleitet werden - wir hoffen auf rege Teil-
nahme, weitere Anregungen und freuen uns auf den gemeinsamen Austausch! 
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