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Verzeichnis der auf Eignung geprüften Supervisor*innen und Selbsterfahrungs- 
leiter*innen für die Weiterbildung der Psychologischen Psychotherapeut*innen und 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen 
 
 
Stand: 29.10.2025 
 
Hinweise: 
Die Hinzuziehung der Supervisor*innen und Selbsterfahrungsleiter*innen ist an jede Weiterbildungs-
stätte unabhängig vom Versorgungsbereich (stationär, ambulant, institutionell) möglich. 
Die Kontaktdaten dieses Verzeichnisses sind mit Zustimmung der Kammermitglieder gemäß § 10 (9) 
der Weiterbildungsordnung PP/KJP veröffentlicht. 
 
Abkürzungen: 
 
Berufsbezeichnung 
PP Psychologische Psychotherapeutin 
KJP Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in 
PT Psychotherapeut*in 
Arzt/ Ärztin 
 
Bereiche 
NP Klinische Neuropsychologie 
SPbD Spezielle Psychotherapie bei Diabetes 
SSPT Spezielle Schmerzpsychotherapie 
SoM Sozialmedizin 
AP-E Analytische Psychotherapie Erwachsene 
AP-KJ Analytische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
ST-E Systemische Psychotherapie Erwachsene 
ST-KJ Systemische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
TP-E Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Erwachsene 
TP-KJ Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
VT-E Verhaltenstherapie Erwachsene 
VT-KJ Verhaltenstherapie Kinder und Jugendliche 
GT Gesprächspsychotherapie Erwachsene 
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Kontaktdaten Supervision – 
Gebiete/Bereiche 

Selbsterfahrung – 
Gebiete/Bereiche 
 

Altmeyer, Ludwig – Dipl. Soz.arbeiterin/Soz.pädagogin 
KJP 
Kaiserstraße 67, 66424 Homburg, 06841/972503, 
altmeyer@psychotherapeuten-homburg.de, 
www.psychotherapeuten-homburg.de 
 

ST – KJ 
VT – KJ 
 

VT - KJ 

Meiser, Rudolf – Dipl. Soz.arb. 
KJP 
Beethovenstraße 50, 66583 Spiesen-Elversberg 
06821/972539 
info@psychotherapie-elversberg.de 
www.psychotherapie-elversberg.de 
 

VT - KJ  

Münnich-Hessel, Susanne – Dipl. Psych. 
PP und KJP 
Saarbrücker Straße 122e, 66271 Kleinblittersdorf, 
06805/912711, 
info@verhaltenstherapie-saar.de 
www.verhaltenstherapie-saar.de 
 

VT – KJ 
VT – E 
GT 

VT – KJ 
VT – E 
GT 

Spanier, Renate – Dipl. Soz.arbeiterin/Soz.pädagogin 
KJP 
Kaiserstraße 67, 66424 Homburg, 06841/972503, 
spanier@psychotherapeuten-homburg.de, 
www.psychotherapeuten-homburg.de 
 

 ST – KJ 
ST -E 

Schuhler, Petra – Dr. phil. Dipl. Psych. 
PP 
Mainzerstraße 62, 66121 Saarbrücken 
petra.schuhler@t-online.de 
 

TP – E 
VT – E 

TP – E 
VT – E 

Steinke, Gundula – Dipl. Psych. 
PP 
Lindenstraße 8, 66128 Saarbrücken 
0681/38377653 
gundula.steinke@web.de 
 

AP – E 
TP – E 

AP – KJ, E 
TP – KJ, E 

Weber, Udo – Dipl. Psych. 
PP 
Sonnenweg 28, 66119 Saarbrücken, 0681/93310611 
praxis@udoweber.saarland 
 

VT - E VT - E 
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