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Verzeichnis der auf Eignung geprüften Supervisor*innen und Selbsterfahrungs- 
leiter*innen für die Weiterbildung der Psychotherapeut*innen 
 
 
Stand: 02.2026 
 
Hinweise: 
Die Hinzuziehung der Supervisor*innen und Selbsterfahrungsleiter*innen ist an jede Weiterbildungs-
stätte unabhängig vom Versorgungsbereich (stationär, ambulant, institutionell) möglich. 
Die Kontaktdaten dieses Verzeichnisses sind mit Zustimmung der Kammermitglieder gemäß § 11 (10) 
der Weiterbildungsordnung Pt veröffentlicht. 
 
Abkürzungen: 
 
SV Supervisor*in 
SE Selbsterfahrungsleiter*in 
 
Berufsbezeichnung 
PP Psychologische Psychotherapeutin 
KJP Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in 
PT Psychotherapeut*in 
Arzt/ Ärztin 
 
Gebiet 
KJ Gebiet der Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 
E Gebiet der Psychotherapie für Erwachsene 
NP Gebiet der Neuropsychologischen Psychotherapie 
 
Verfahren im Gebiet 
AP Analytische Psychotherapie 
ST Systemische Psychotherapie 
TP Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
VT Verhaltenstherapie 
 
Bereiche 
SPbD Spezielle Psychotherapie bei Diabetes 
SSPT Spezielle Schmerzpsychotherapie 
SoM Sozialmedizin 
AP-E Analytische Psychotherapie Erwachsene 
AP-KJ Analytische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
ST-E Systemische Psychotherapie Erwachsene 
ST-KJ Systemische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
TP-E Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Erwachsene 
TP-KJ Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
VT-E Verhaltenstherapie Erwachsene 
VT-KJ Verhaltenstherapie Kinder und Jugendliche 
GT Gesprächspsychotherapie Erwachsene 
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Kontaktdaten Supervision – 
Gebiete/Bereiche 

Selbsterfahrung – 
Gebiete/Bereiche 
 

Anstadt, Thomas – Dipl. Psych. 
PP 
Waldhausweg 10, 66123 Saarbrücken 
0681 8318931 
tanstadt@macbay.de 
 

AP – E 
TP – E 
Einzeltherapie 

AP – E 
TP – E 

Bartels, Ernst-Jürgen – Dr. med. 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie 
Psychotherapie, Psychoanalyse 
Sulzbachstraße 11, 66111 Saarbrücken 
 

AP – E 
TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

AP – E 
TP – E 

Bauer-Neustädter, Waltraut – Dipl. Psych. 
PP und KJP 
Bismarckstraße 97, 66121 Saarbrücken 
0681 67849 
w.bauer-neustaedter@sitp.de 
 

TP – KJ 
TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP – KJ 
TP – E 

Beckelmann, Vera – Dipl. Soz. päd. 
KJP 
Olewiger Str. 16, 54295 Trier 
vera.beckelmann@web.de 
 

TP – KJ 
Einzeltherapie 

TP - KJ 

Berger-Becker, Nicole – Dipl. Psych. 
PP 
Feldmannstraße 89, 66119 Saarbrücken 
0681 67849 
n.berger-becker@sitp.de 
 

TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP – E 

Bitterling, Anne – Dipl. Psych. 
PP 
a.bitterling@sitp.de  
 

TP – E 
Einzeltherapie 

TP - E 

Drewes, Susanne – Dipl. Soz. päd. 
KJP 
Bismarckstraße 97, 66121 Saarbrücken 
0681 67849 
s.drewes@sitp.de 
 

TP – KJ 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP – KJ 

Frey, Susanne – Dr. phil. Dipl. Psych. 
PP 
Flugplatzstr. 2, 55743 Idar-Oberstein 
06781 4067929 
 

TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP – E 

mailto:tanstadt@macbay.de
mailto:w.bauer-neustaedter@sitp.de
mailto:vera.beckelmann@web.de
mailto:n.berger-becker@sitp.de
mailto:a.bitterling@sitp.de
mailto:s.drewes@sitp.de
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Kontaktdaten Supervision – 
Gebiete/Bereiche 

Selbsterfahrung – 
Gebiete/Bereiche 
 

Hahn, Elisabeth – Dr. phil. Dipl. Psych. 
PP 
Bismarckstraße 97, 66121 Saarbrücken 
e.hahn@sitp.de 
 

TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP – E 

Jacobs, Julia – Dipl. Psych. 
PP 
Psychotherapeutische Universitätsambulanz, Gebäude 
A1 3, Campus, 66123 Saarbrücken 
julia.jacobs@uni-saarland.de 
 

VT – E 
Einzeltherapie 

 

Löbbecke, Henning – Dipl. Psych. 
PP 
Praxis am Landwehrplatz, Großherzog-Friedrich-Straße 
47, 66111 Saarbrücken 
0160 99421637 
post@loebekke.net 
 

VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

VT – E 

Maier, Melanie – Dr. phil, Dipl. Psych. 
PP 
Psychotherapeutische Universitätsambulanz, Gebäude 
A1 3, Campus, 66123 Saarbrücken 
melanie.maier@uni-saarland.de 
 

VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

 

Maurer, Stefanie – M. Sc. 
PP 
Rickertstraße 2a, 66386 St. Ingbert 
06894 9665070 
smaurer@psychotherapie.saarland 
 

VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

VT – E 

Meiser, Rudolf – Dipl. Soz.arb. 
KJP 
Beethovenstraße 50, 66583 Spiesen-Elversberg 
06821 972539 
info@psychotherapie-elversberg.de 
www.psychotherapie-elversberg.de 
 

VT – KJ 
Einzeltherapie 

 

Merda, Wolfgang – Dipl. Soz.päd. 
KJP 
0179 7057457 
post@wolfgang-merda.de 
www.wolfgang-merda.de 
 

ST – KJ 
Einzeltherapie 

ST - KJ 

mailto:e.hahn@sitp.de
mailto:julia.jacobs@uni-saarland.de
mailto:post@loebekke.net
mailto:melanie.maier@uni-saarland.de
mailto:maurer@psychotherapie.saarland
mailto:info@psychotherapie-elversberg.de
http://www.psychotherapie-elversberg.de/
mailto:post@wolfgang-merda.de
http://www.wolfgang-merda.de/
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Kontaktdaten Supervision – 
Gebiete/Bereiche 

Selbsterfahrung – 
Gebiete/Bereiche 
 

Münnich-Hessel, Susanne – Dipl. Psych. 
PP und KJP 
Saarbrücker Straße 122e, 66271 Kleinblittersdorf 
06805 912711 
info@verhaltenstherapie-saar.de 
www.verhaltenstherapie-saar.de 
 

VT – KJ 
VT – E 
GT 
Einzeltherapie 

VT – KJ 
VT – E 
GT 

Neumann-Zielke, Ludger – Dipl. Psych., Dipl. Päd. 
PP 
Sonnenbergstraße 10, 66119 Saarbrücken 
 
l.neumannz@sb.shg.kliniken.de 
 

NP – E 
VT – E 
Einzeltherapie 

NP – E 
VT – E 

Ohler, Alexander – Dipl. Soz.päd. 
KJP 
Bismarckstraße 97, 66121 Saarbrücken 
0681 90670260 
a.ohler@sitp.de 
 

TP – KJ 
Einzeltherapie 

TP - KJ 

Scherer, Christoph – Dr. med. 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Rotenbergstraße 17, 66111 Saarbrücken 
 

TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP - E 

Schuhler, Petra – Dr. phil. Dipl.Psych. 
PP 
Mainzerstraße 62, 66121 Saarbrücken 
petra.schuhler@t-online.de 
 

TP – E 
Einzeltherapie 
VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP – E 
VT – E 

Siebler, Sarah-Maria – Dipl. Psych. 
PP 
Bruchhausenstraße 19, 54290 Trier 
siebler@vt-trier.de 
 

VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

VT - E 

Steinke, Gundula – Dipl. Psych. 
PP 
Lindenstraße 8, 66128 Saarbrücken 
0681 38377653 
gundula.steinke@web.de 
 

AP – E 
TP – E 
Einzeltherapie 

AP – KJ, E 
TP – KJ, E 

Temmes, Juliane – Dipl. Psych. 
PP 
Feldmannstr. 89, 66119 Saarbrücken 
0681 57778 
praxis.abbk@t-online.de 
 

TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 

TP - E 

mailto:info@verhaltenstherapie-saar.de
http://www.verhaltenstherapie-saar.de/
mailto:l.neumannz@sb.shg.kliniken.de
mailto:a.ohler@sitp.de
mailto:petra.schuhler@t-online.de
mailto:siebler@vt-trier.de
mailto:gundula.steinke@web.de
mailto:praxis.abbk@t-online.de
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Kontaktdaten Supervision – 
Gebiete/Bereiche 

Selbsterfahrung – 
Gebiete/Bereiche 
 

Uzundemir, Tanja – Dipl. Psych. 
PP, Lehrtherapeutin 
 

TP – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 
 

TP - E 

Voigt, Rafael – M. Sc. 
PP, Leitender Psychologe 
MEDICLIN Bliestal Kliniken, Am Spitzenberg, 66440 
Blieskastel 
06842 54 2333 
rafael.voigt@mediclin.de 
 

VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 

 

Weber, Udo – Dipl. Psych. 
PP 
Sonnenweg 28, 66119 Saarbrücken 
0681 93310611 
praxis@udoweber.saarland 
 

VT – E 
Einzel- und Grup-
pentherapie 

VT - E 

 

mailto:rafael.voigt@mediclin.de
mailto:praxis@udoweber.saarland

