
                                                                              

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Neue Entwicklungen in der Psychosomatischen 
Medizin & Psychotherapie 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

 
wir laden Sie herzlich zu unserer neuen Fortbildungs-
reihe in den MEDIAN Kliniken Berus ein. 
 
Wir wollen damit eine liebgewonnene Tradition weiter-
führen und freuen uns, Sie bei uns begrüßen zu dürfen. 
 
Auch dieses Mal konnten wir namhafte Referentinnen 
und Referenten zu interessanten aktuellen Themen ge-
winnen. 
 
Berus, Juni 2026 
 
 
 
       Alexander Tech 
          Kaufm. Leiter 

 

       Jürgen Horn             Dr. med. Monika Böhm 
             Chefarzt      Leitende Oberärztin 
       Ärztlicher Direktor                          Rehabilitation 
 

 
 

       Hanna Hartig            Dipl.- Psych. Moritz Holz     
    Leitende Psychologin                              Leitender Psychologe 
      Fachkrankenhaus                                       Rehabilitation 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit dem Auto: 
 Von der A 8 auf die A 620 Richtung Saarbrücken 
 Abfahrt (Nr. 3) Saarlouis/Überherrn/Thionville 
 Richtung Überherrn/St. Avold 
 Sie gelangen nach Altforweiler und biegen im 

Ortsverlauf rechts nach Berus ab 
 Der Beschilderung zur MEDIAN Klinik Berus folgen 
 
 
 
 
 
 
 
 

MEDIAN Klinik Berus 
Orannastraße 55 
66802 Überherrn/Berus 
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Einladung & Programm 2026 / 2027 
  



                                                                              

 
Programm 
 
15. September 2026 

„Depression, Anpassungsstörung oder der ganz 

normale Wahnsinn?“ 

Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Seidl 

Facharzt für Psychiatrie & Psychotherapie, Geriatrie 

Ärztlicher Direktor der SHG-Kliniken Sonnenberg, 

Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 

Psychosomatik sowie der Klinik für Gerontopsychiatrie 

 

27. Oktober 2026 

„Behandlung der Pornografie-Nutzungsstörung 

Leben ohne Suchtdruck. Neueste Ergebnisse der  

Therapiestudie PornLoS“ 

Prof. Dr. rer. nat. Dipl.- Psych. Rudolf Stark 

Professur für Psychotherapie & Systemneurowissen-

schaften der Justus-Liebig-Universität Gießen 

 

01. Dezember 2026 

„DBT-Skillstraining – Das Vorgehen nach  

neuem Manual“ 

Dr. sc. hum. Ruben Vonderlin 

Psychologischer Psychotherapeut (VT),  

Klinik für Psychosomatik & Psychotherapeutische  

Medizin am Zentralinstitut für seelische Gesundheit  

(ZI) Mannheim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
02. Februar 2027 

„Wenn die Vergangenheit nicht vergeht: Psycho- 

dynamik traumatischer Prozesse“ 

Dr. phil. Dipl.- Psych. Julia Holl 

Psychologische Psychotherapeutin (TP) 

Forschung und Lehre -  Klinische Psychologie und  

Psychotherapie am Psychologischen Institut der 

Universität Heidelberg 

 

09. März 2027 

„Transkulturelle Aspekte der Psychotherapie“  

Dr. med. Suna Su Aksay 

Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 

Oberärztin Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

sowie Klinik für Psychosomatik und Psychotherapeuti-

sche Medizin am Zentralinstitut für Seelische Gesund-

heit (ZI) Mannheim, Leitung Transkulturelles Zentrum, 

Ko-Leitung AG Transkulturelle Psychiatrie 

 

13. April 2027 
„Autismus-Spektrum-Störung (ASS) und Neuro- 

diversität im klinischen Alltag“  

Dr. rer. nat. Mirjam Deffaa 

M.Sc. Psychologin 

Psychologische Psychotherapeutin für Kinder, Jugend-

liche und Erwachsene (VT) Schwerpunkt Autismus,  

psychische Störungen bei Intelligenzminderung und  

peripartale psychische Erkrankungen 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Zentral-

institut für Seelische Gesundheit (ZI) Mannheim 

 
11. Mai 2027 
„Spezielle Schmerzpsychotherapie (SSPT)“ 

Dipl.-Psych. Gideon Franck 

Psychologischer Psychotherapeut (VT) in eigener Praxis 

in Petersberg, Dozent, Supervisor, Autor 

 
15. Juni 2027 
„In komplexen Situationen handlungsfähig bleiben – 

modulare kompetenzorientierte Psychotherapie“ 

Prof. Dr. med. Michael Franz 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

Ärztlicher Direktor des Vitos Klinikums Gießen und Mar-

burg.  

Apl. Professor am Fachbereich Medizin der Justus- 

Liebig-Universität Gießen 

 

____________________        ____________________ 
 
 

Informationen 
 
Die Akkreditierung der Veranstaltungen wurde bei 
der Ärztekammer des Saarlandes beantragt. 
 
Dauer: 18:30 Uhr bis ca. 20:00 Uhr 
 
Kostenbeitrag inklusive Büfett:  
je Veranstaltung 10,- Euro  
 
Anmeldung: Eine persönliche Anmeldung ist nicht not-
wendig.  
 
Nach dem Vortag besteht die Möglichkeit eines ge-
meinsamen Abendessens mit einem kalt/warmen Bü-
fett. 
 
Für weitere Informationen und Rückfragen wenden Sie 
sich bitte per E-Mail an das Chefarztsekretariat. 
 
Frau Sandra Nienas  
E-Mail: Sandra.Nienas@median-kliniken.de 
Telefon: (06836)39-186 
Fax: (06836)39-389 


